
 

Recommandations après le scellement des sillons !  

 Votre enfant a désormais les sillons de ses molaires scellées. Voici nos conseils 
et nos recommandations post-opératoire 📋 .  

1. Les sillons ont été scellés avec une résine sans Bisphénol A. Elle est blanche et est 

observable 🧐  sur la faces masticatoires des molaires. 

2. Pour éviter de décoller la résine, votre enfant doit éviter de manger des aliments 

collants comme le nougat, les bonbons🍬 , les carambar, le caramel, les chewing-gum. 

3. Votre enfant peut ressentir une petite gêne 🤕  durant les premières 24h suivant leur 

mise en place. Pas de panique votre enfant ni pensera plus très rapidement😉 . 

4. Si la gêne persiste plus de 24h après la pose, n’hésitez pas  nous contactez 📞 . 

5. La résine va s'user avec le temps. Nous vérifierons 🔍  à chaque contrôle si elle est 

toujours présente. 

6. Il un rendez-vous de contrôle tous les 6 mois 📆  est primordiale pour assurer le suivi de 

votre enfant. 

N’hésitez pas à nous contacter au +33(0)1 42 27 29 38  premiersourire.paris@gmail.com

Rejoignez nous sur 


