
 

Recommandations après la pose  
d’un mainteneur d’espace 🛰  

 Nous avons fixé un mainteneur d’espace afin de conserver l’espace laissé suite à 

la perte de sa dent de lait. Voici mes recommandations 👌 .  

1. Votre enfant peut manger dans 1 heure🍴 . Il faut attendre que la colle sèche 

entièrement . 

2. Veillez à ce que votre enfant se brosse bien la dent ET la bague qui est collée 💍       (3 

minutes matin et soir).  

3. L’appareil reste fragile, merci d’en prendre soin. Veillez à ce que votre enfant ne 

mâchouille pas de choses solides (stylos, jouets, crayons ✏ …)  

4. Jusqu’au retrait de l’appareil, votre enfant doit éviter de manger des aliments collants 

(nougat, bonbons, carambar, caramel, chewing-gum, 🍬  …). 

5. Pensez à conserver le modèle en plâtre. Si votre enfant casse ou perd son appareil, il 

sera nécessaire pour le réparer 🛠 . 

6. Nous retirerons l‘appareil dès que la dent définitive commencera à faire son apparition 

en bouche. Si vous la voyez percer, contactez nous📞 . 

7. Votre enfant peut ressentir une petite gêne 🤕  pendant les premières 24h après la pose 

c’est complètement normal. Après 24h votre enfant n’y pensera plus 😉 . 

8. Si cela persiste après 24h, n’hésitez pas à nous contacter☎ . 

9. Un rendez-vous de contrôle tous les 6 mois 📆  est primordiale pour assurer le suivi de 

votre enfant.

N’hésitez pas à nous contacter au +33(0)1 42 27 29 38  premiersourire.paris@gmail.com

Rejoignez nous sur 


